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Le projet de cohorte i-SHARE (Internet-based Students HeAlth Research Enter-
prise), porté par I'Université de Bordeaux en collaboration avec I'Université
de Versailles Saint-Quentin et 'INSERM, est lauréat du programme des Inves-
tissements d’avenir. Il porte sur la mise en ceuvre d'une cohorte de 30 000
étudiants pour I'étude, sur 10 ans au moins, de différents problémes de santé.

Unique au monde du fait de son ampleur et de la population étudiée, la
cohorte permettra d’obtenir des données sur la santé des étudiants : patholo-
gies fréquentes, infections, alimentation, consommation de médicaments, etc.
et de tester des stratégies de prévention ou de prise en charge pour aider &
la planification en santé publique. Cette plateforme va également porter des
études sur les déterminants et mécanismes de maladies comme la migraine et
la dépression qui se feront & travers des collaborations avec les autres champs
disciplinaires de la recherche biomédicale, notamment I'imagerie et la biologie
moléculaire, mais aussi les sciences humaines et sociales.

Cette premiére rencontre vise a présenter les enjeux du projet a la communau-
té scientifique bordelaise et & initier des collaborations pour la mise en place
et le développement de cette cohorte.




Manuel TUNON de LARA, président de I'Université de Bordeaux

Christophe TZOURIO, neurologue, directeur de recherche en
neuroépidémiologie, INSERM (U 708)

®» Migraine
Tobias KURTH, directeur de recherche en neuroépidémiologie,
INSERM (U 708)
® Santé mentale, dépression, anxiété
Marie TOURNIER, psychiatre, MCU-PH Centre hospitalier Charles Perrens,
INSERM (U 657)
® Conduites a risque, addictions
Emmanuel LAGARDE, directeur de recherche en épidémiologie,
INSERM (U 897)
® Maladies infectieuses

Didier GUILLEMOT, interniste et epidémiologiste, directeur Unité
pharmacoépidémiologie et maladies Infectieuses, Institut Pasteur UVSQ
(EA 4499)/INSERM (U 657)

Bertille de BERBEYRAC, microbiologiste, directrice du CNR des
Chlamydiae, CHU de Bordeaux

® Place et réle du SIUMPS (Service inter-universitaire de médecine
préventive et de santé)

Sylvie MAURICE, directrice du SIUMPS, MCU-PH, CHU de Bordeaux,
INSERM (U 897)

® Présentation de la stratégie de communication
Eric MATHERN, Agence Beaurepaire

Discussion animée par Christophe TZOURIO et Tobias KURTH
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